
「モバ録」は、携帯電話やスマートフォンを使って、
いつでも、どこでも『簡単』・『安心』・『便利』に輸注記録の
入力・保存ができるシステムです。

スマートフォン対応版では、さらに簡単・便利になりました。
●出血部位登録が人体図へのタップで簡単にできます。
●カレンダー機能では輸注記録の登録や閲覧、メモ入力ができます。
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「ヘモフィリアステーション」では、血友病患者さんが利用できる制度や、日常に役立つサポートガイドを豊富に
掲載しています。

お役立ち情報も満載！

※ご興味をお持ちの方は、かかりつけの医療機関にご相談ください。

全国の血友病患者会のご案内

国内・海外の血友病の診療をしている医療施設

旅行・出張のサポートガイド

血友病患者さんが利用できる制度・手当

血友病患者さんのためのお役立ちガイド

スマホで簡単・便利！  輸注記録システム「モバ録」 ぜひご登録
ください

ヘモフィリアステーション
血友病患者さんやご家族の体験・声がいっぱい

血友病の情報サイト「ヘモフィリアステーション」では、
血友病の基礎知識や症状などをわかりやすく紹介したページや
治療などの最新情報、患者さんやご家族へのインタビュー・体験談を掲載しています。

血友病情報サイトのご案内

https://www.hemophilia-st.jp/

病気は資質や個性と同じ

大事なのは自分を信じ、

好きに生きていくこと

血友病とともに生きるとは

何だろう？

手術や登校拒否を経験した日々

チャレンジするのは自由

やらないより、

やってみてから学べばいい

大切な友達との出会い

ともに看護師を目指そうと

決めた

やりたいことをやっている

父親のほうがかっこいい

MBAを取得して、

いろいろなコトにチャレンジ

手術や登校拒否の

経験を乗り越え、

充実した日々を送っています

仕事もプライベートも、

思いきり楽しんで生きる

私が

「血友病の息子の母親」という

事実を受け入れるまで

医療費助成制度 所得保障 就労支援 介護支援 など

Point

スマートフォンでも
ご覧いただけます

ヘモステ紹介パンフ



やさしく解説  血友病ってどんな病気？

血友病のしくみや症状、治療法についての基本的
な情報を掲載。お子さんにも分かりやすいように、
マンガをまじえて詳しく解説しています。
また、血友病インヒビター、後天性血友病についても
ご紹介しています。

「ヘモフィリアステーション」には血友病の 患者さん、ご家族に役立つ情報がいっぱい！

この他にも便利な情報がたくさん！ 裏面にもご紹介しています

血友病の基礎知識や症状、治療法などを
わかりやすくご紹介！

みんなの声を集めました

血友病の患者さんやご家族へのインタビュー

血友病の患者さんやご家族、患者会の方へのインタビューを豊富に掲載しています。
様々な年代の患者さんの経験や気持ち、日常生活での工夫などについてお話を伺いました。

もっと深く知りたい方へ　Web公開セミナー
これまでに開催した血友病に関するWeb公開セミナーの内容をオンデ
マンドでも配信！医師・臨床心理士の講演や、患者さん・ご家族が工夫し
ていること、課題の乗り越え方などをお話いただいています。

血友病のお子さん・ご家族に寄り添うコンテンツ

止血・お口のケア、自己注射について、
絵本やマンガでわかりやすく解説！

日常生活の疑問や気をつけたいことなどを解説しています。

映像だからわかりやすい！

血友病教育プログラム動画

血友病の家庭注射・自己注射の仕方を
分かりやすく解説した動画です。
これから家庭注射を始める患者さんやご家族の方へ！

患者さんやご家族への
インタビュー・体験談を掲載！

ぜひご活用
ください！

ご家族へ

お子さんへ

患者さん・ご家族の
生の声が

聞けるのがいい！
と好評

※「モバ録」について、詳しくは裏面をご覧ください。

「モバ録」
ユーザー

 インタビュー 

Point Point

Hand in Hand
―血友病と生きるー

［スペシャルムービー］

血友病患者会
インタビュー

患者さんと
ご家族への
インタビュー
～血友病と生きる
私たちのいろんな

気持ち～

ヘモステ紹介パンフ


